Протокол 
испытаний по программе «Спортивное многоборье» спортивных соревнований школьников
 «Президентские состязания» 

Школа МКОУ Стрельненская ОШ»                                                                                         Директор общеобразовательного учреждения Колган  Т.П. 
Класс  1                                                                                                                                        Классный руководитель Мошкина Н.И.
Дата тестирования ___________                                                                                               Учитель физической культуры Глухова Н.Е 
Количество учащихся в классе 9
Количество учащихся, принявших участие в тестировании_9__   
% учащихся, принявших участие в тестировании от общего
числа учащихся в классе ___100____



	№
	Фамилия, имя
	Пол
	Возраст (лет)
	Подтягивание (мальчики)
(Кол-во раз)
	Прыжки в длину с места (см)
	Отжимание (девочки)
(Кол-во раз)
	Поднимание туловища (кол-во раз за 30 сек.)
	Бег 30 м
(сек.)
	Наклоны туловища вперёд (см)
	Бег 1000 м
(сек.)
	Сумма очков

	
	
	
	
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-
тат 
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	

	1
	Козлова Е.
	ж
	7
	
	
	145
	56
	1
	20
	13
	50
	7.0
	29
	5
	50
	7.10
	10
	215

	2
	Микушев Т.
	м
	7
	0
	0
	135
	35
	
	
	10
	28
	7.4
	11
	1
	54
	7.23
	0
	129

	3
	Толкачев Д.
	м
	7
	0
	0
	121
	25
	
	
	12
	32
	8.1
	0
	-3
	0
	7.34
	0
	57

	4
	Шахторин М.
	м
	7
	0
	0
	140
	40
	
	
	11
	30
	8.0
	0
	1
	54
	8.54
	0
	124

	5
	Епишенкова А
	ж
	7
	
	
	134
	49
	1
	20
	14
	50
	7.0
	29
	4
	50
	7.56
	0
	198

	6
	Ларин Н.
	м
	7
	1
	43
	140
	40
	
	
	15
	41
	6.5
	30
	2
	57
	6.54
	6
	217

	7
	Потапова М.
	ж
	7
	
	
	141
	40
	10
	47
	17
	60
	6.4
	53
	10
	64
	6.26
	25
	289

	8
	Снегирева В.
	ж
	7
	
	
	138
	50
	10
	47
	17
	60
	6.5
	50
	4
	50
	6.45
	15
	272

	9
	Самохвалов Г.
	м
	7
	1
	43
	145
	56
	
	
	17
	60
	6.4
	53
	2
	57
	6.11
	15
	284

	Средний показатель:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1785







Протокол 
испытаний по программе «Спортивное многоборье» спортивных соревнований школьников

 «Президентские состязания» 

Школа МКОУ Стрельненская ОШ»                                                                                         Директор общеобразовательного учреждения Колган Т.П.
Класс  2                                                                                                                                        Классный руководитель Мошкина Н.И.
Дата тестирования ___________                                                                                               Учитель физической культуры Глухова Н.Е. 
Количество учащихся в классе 2
Количество учащихся, принявших участие в тестировании_2__   
% учащихся, принявших участие в тестировании от общего
числа учащихся в классе _100______



	№
	Фамилия, имя
	Пол
	Возраст (лет)
	Подтягивание (мальчики)
(Кол-во раз)
	Прыжки в длину с места (см)
	Отжимание (девочки)
(Кол-во раз)
	Поднимание туловища (кол-во раз за 30 сек.)
	Бег 30 м
(сек.)
	Наклоны туловища вперёд (см)
	Бег 1000 м
(сек.)
	Сумма очков

	
	
	
	
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-
тат 
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	

	1
	Кудилина К.
	Ж
	8
	
	
	106
	23
	5
	26
	21
	62
	6,9
	29
	5
	53
	7,09
	0
	193

	2
	Маланичев М
	М
	9
	1
	40
	154
	52
	
	
	19
	30
	6.2
	50
	4
	62
	6,48
	8
	202

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	395







Протокол 
испытаний по программе «Спортивное многоборье» спортивных соревнований школьников

 «Президентские состязания» 
Школа МКОУ Стрельненская ОШ»                                                                                         Директор общеобразовательного учреждения Колган Т.П.
Класс  3                                                                                                                                        Классный руководитель Ромахина Н .Н.
Дата тестирования ___________                                                                                               Учитель физической культуры Глухова Н.Е.
Количество учащихся в классе 7
Количество учащихся, принявших участие в тестировании__7_   
% учащихся, принявших участие в тестировании от общего
числа учащихся в классе ___100____



	№
	Фамилия, имя
	Пол
	Возраст (лет)
	Подтягивание (мальчики)
(Кол-во раз)
	Прыжки в длину с места (см)
	Отжимание (девочки)
(Кол-во раз)
	Поднимание туловища (кол-во раз за 30 сек.)
	Бег 30 м
(сек.)
	Наклоны туловища вперёд (см)
	Бег 1000 м
(сек.)
	Сумма очков

	
	
	
	
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-
тат 
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	

	1
	Кондырева А.
	Ж
	9
	
	
	155
	35
	5
	16
	22
	44
	6,0
	42
	5
	20
	6,45
	10
	165

	2
	Герасимова Д.
	Ж
	9
	
	
	151
	31
	1
	8
	19
	35
	6.4
	32
	5
	20
	6.42
	10
	136

	3
	Терентьева П.
	Ж
	9
	
	
	143
	26
	1
	8
	16
	27
	6.4
	32
	3
	14
	6.35
	12
	119

	4
	Ларина М.
	Ж
	9
	
	
	155
	50
	10
	32
	21
	56
	6.0
	53
	7
	38
	5.51
	23
	252

	5
	Шахрорина В
	Ж
	9
	
	
	145
	40
	5
	16
	17
	41
	6.1
	50
	10
	50
	7.01
	6
	203

	6
	Моряхина М.
	Ж
	9
	
	
	103
	14
	0
	0
	13
	32
	7.4
	8
	1
	20
	8.34
	0
	74

	7
	Головачев А.
	М
	9
	3
	36
	142
	26
	
	
	16
	32
	6.0
	42
	1
	34
	6.15
	11
	145

	Средний показатель:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1094








Протокол
  испытаний по программе «Спортивное многоборье» спортивных соревнований школьников

 «Президентские состязания» 
Школа МКОУ Стрельненская О Ш»                                                                                       Директор общеобразовательного учреждения Колган Т.П.
Класс  4                                                                                                                                       Классный руководитель Коцарева И.Н.
Дата тестирования ___________                                                                                               Учитель физической культуры Глухова Н.Е 
Количество учащихся в классе 4
Количество учащихся, принявших участие в тестировании_4__   
% учащихся, принявших участие в тестировании от общего
числа учащихся в классе ___100____



	№
	Фамилия, имя
	Пол
	Возраст (лет)
	Подтягивание (мальчики)
(Кол-во раз)
	Прыжки в длину с места (см)
	Отжимание (девочки)
(Кол-во раз)
	Поднимание туловища (кол-во раз за 30 сек.)
	Бег 30 м
(сек.)
	Наклоны туловища вперёд (см)
	Бег 1000 м
(сек.)
	Сумма очков

	
	
	
	
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-
тат 
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	

	1
	Володина В.
	Ж
	10
	
	
	148
	29
	6
	18
	21
	41
	6,3
	35
	6
	46
	6,19
	15
	184

	2
	Радченко А.
	м
	10
	0
	0
	146
	20
	
	
	20
	32
	6.4
	23
	1
	18
	7,03
	1
	94

	3
	Качулин  И.
	м
	10
	4
	30
	151
	23
	
	
	26
	47
	5.9
	38
	3
	26
	5,31
	18
	182

	4
	Солянкин Д.
	м
	11
	6
	33
	164
	22
	
	
	25
	35
	5.9
	26
	2
	15
	5.42
	15
	146

	Средний показатель:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	606











Протокол 
испытаний по программе «Спортивное многоборье» спортивных соревнований школьников


 «Президентские состязания» 

Школа МКОУ Стрельненская ОШ»                                                                                         Директор общеобразовательного учреждения Колган Т.П.
Класс  5                                                                                                                                        Классный руководительТерешина А.В.
Дата тестирования ___________                                                                                               Учитель физической культуры Глухова Н.Е.
Количество учащихся в классе 7
Количество учащихся, принявших участие в тестировании__7_   
% учащихся, принявших участие в тестировании от общего
числа учащихся в классе _100______


	№
	Фамилия, имя
	Пол
	Возраст (лет)
	Подтягивание (мальчики)
(Кол-во раз)
	Прыжки в длину с места (см)
	Отжимание (девочки)
(Кол-во раз)
	Поднимание туловища (кол-во раз за 30 сек.)
	Бег 30 м
(сек.)
	Бег 60 м (сек.)
	Наклоны туловища вперёд (см)
	Бег 1000 м
(сек.)
	Сумма очков

	
	
	
	
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-
тат 
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	

	1
	Орлов Роман
	М
	11
	0
	0
	167
	25

	
	
	25
	39
	5,7
	32
	10,7
	56
	4
	21
	6.47
	0
	176

	2
	Онищенко Есения
	Ж
	10
	
	
	157
	37
	5
	16
	19
	35
	6.0
	46
	
	
	14
	50
	6,31
	13
	197

	3
	Потапова Алина
	Ж
	11
	
	
	155
	28
	10
	20
	22
	36
	6.0
	31
	12.7
	59
	10
	30
	6,23
	9
	213

	4
	Тимофеева Мария
	Ж
	11
	
	
	151
	25
	5
	10
	19
	32
	6.4
	17
	13.1
	43
	8
	21
	6,28
	9
	157

	5
	Селивеостов Никита
	М
	11
	1
	10
	175
	27
	
	
	25
	43
	5.7
	32
	10.4
	41
	6
	27
	5,25
	18
	198

	6
	Микушев Артем
	М
	11
	0
	0
	125
	6
	
	
	11
	11
	7.6
	0
	15.7
	0
	7
	30
	8,53
	0
	47

	7
	Ларина Марина
	Ж
	11
	
	
	157
	28
	10
	20
	21
	36
	5.7
	45
	9.6
	61
	12
	33
	5,41
	20
	243

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель класса:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1231




                                                                                                                   Протокол 
испытаний по программе «Спортивное многоборье» спортивных соревнований школьников

 «Президентские состязания» 


Школа МКОУ Стрельненская ОШ»                                                                                         Директор общеобразовательного учреждения Колган Т.П.
Класс  6                                                                                                                                        Классный руководитель Хромылева Л.В.
Дата тестирования ___________                                                                                               Учитель физической культуры Глухова Н.Е.
Количество учащихся в классе 4
Количество учащихся, принявших участие в тестировании__4_   
% учащихся, принявших участие в тестировании от общего
числа учащихся в классе ___100____



	№
	Фамилия, имя
	Пол
	Возраст (лет)
	Подтягивание (мальчики)
(Кол-во раз)
	Прыжки в длину с места (см)
	Отжимание (девочки)
(Кол-во раз)
	Поднимание туловища (кол-во раз за 30 сек.)
	Бег 60 м
(сек.)
	Бег 30 м
(сек.)
	Наклоны туловища вперёд (см)
	Бег 1000 м
(сек.)
	Сумма очков
	

	
	
	
	
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-
тат 
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	
	

	1
	Райкогло Мария
	Ж
	11
	
	
	163
	31
	10
	20
	23
	40
	11,3
	41
	5,5
	54
	6
	15
	5,51
	16
	217
	

	2
	Вдовенкова Мария
	Ж
	12
	
	
	160
	25
	6
	6
	22
	33
	13,8
	1
	6,6
	7
	10
	23
	6.16
	6
	101
	

	3
	Савин Данила
	М
	12
	1
	10
	177
	23
	
	
	26
	36
	11,4
	12
	6,3
	7
	1
	12
	5,22
	12
	112
	

	4
	Головачев Егор
	М
	12
	1
	10
	162
	26
	2
	2
	24
	37
	13,8
	1
	7,0
	0
	5
	11
	6,43
	1
	78
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	508
	



Протокол 
испытаний по программе «Спортивное многоборье» спортивных соревнований школьников
 «Президентские состязания» 
Школа МКОУ Стрельненская ОШ»                                                                                        Директор общеобразовательного учреждения Колган Т.П. 
Класс  7                                                                                                                                        Классный руководитель Чубыкина Н.И.
Дата тестирования ___________                                                                                               Учитель физической культуры Глухова Н.Е.
Количество учащихся в классе 8
Количество учащихся, принявших участие в тестировании_8  
% учащихся, принявших участие в тестировании от общего
числа учащихся в классе _____100__

	№
	Фамилия, имя
	Пол
	Возраст (лет)
	Подтягивание (мальчики)
(Кол-во раз)
	Прыжки в длину с места (см)
	Отжимание (девочки)
(Кол-во раз)
	Поднимание туловища (кол-во раз за 30 сек.)
	Бег 60 м (сек.)
	Бег 30 м
(сек.)
	Наклоны туловища вперёд (см)
	Бег 1000 м
(сек.)
	Сумма очков

	
	
	
	
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-
тат 
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-
тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	

	1
	Ковалев Александр
	М
	13
	4
	17
	156
	9
	
	
	27
	32
	9.7
	30
	5.6
	21
	0
	10
	4,59
	13
	132

	2
	Вдовенков Иван
	М
	13
	0
	0
	158
	10
	
	
	28
	34
	11.5
	5
	6.4
	1
	3
	16
	5,05
	11
	77

	3
	Райкогло Владимир
	М
	12
	6
	23
	162
	11
	
	
	30
	38
	9.4
	36
	5.5
	24
	5
	20
	4,55
	13
	168

	4
	Егоркин Павел
	М
	13
	4
	17
	152
	8
	
	
	30
	38
	11,1
	9
	5,8
	15
	- 3 
	4
	4,46
	16
	107

	5
	Гусакова Эвелина
	Ж
	13
	
	
	173
	15
	15
	24
	26
	30
	10.5
	15
	6.0
	9

	5
	20
	4,49
	15
	125

	6
	Козлова Елизавета
	Ж
	13
	
	
	167
	22
	10
	9
	24
	27
	11,6
	12
	6,5
	5
	4
	12
	7,01
	0
	98

	7
	Маркелова Вероника
	Ж
	13
	
	
	165
	21
	1
	0
	18
	16
	14.6
	0
	6.7
	1
	6
	16
	7.15
	0
	54

	8
	Фаткулина Ольга
	Ж
	14
	
	
	164
	17
	4
	2
	18
	16
	13.1
	10
	5.9
	16
	7
	18
	6.15
	1
	80

	Средний показатель:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	841





Протокол 
испытаний по программе «Спортивное многоборье» спортивных соревнований школьников

 «Президентские состязания» 
Школа МКОУ Стрельненская ОШ»                                                                                        Директор общеобразовательного учреждения Колган Т.П.
Класс  8                                                                                                                                        Классный руководитель Картузова Д.В.
Дата тестирования ___________                                                                                               Учитель физической культуры Глухова Н.Е
Количество учащихся в классе 3
Количество учащихся, принявших участие в тестировании_2__   
% учащихся, принявших участие в тестировании от общего
числа учащихся в классе    90______



	№
	Фамилия, имя
	Пол
	Возраст (лет)
	Подтягивание (мальчики)
(Кол-во раз)
	Прыжки в длину с места (см)
	Отжимание (девочки)
(Кол-во раз)
	Поднимание туловища (кол-во раз за 30 сек.)
	Бег 30 м
(сек.)
	Бег 60 м
(сек.)
	Бег 100 м
(сек.)
	Наклоны туловища вперёд (см)
	Бег 1000 м
(сек.)
	Сумма очков

	
	
	
	
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-
тат 
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки
	Рез-тат
	Очки
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	

	1
	Савина Екатерина
	Ж
	14
	
	
	145
	10
	6
	4
	15
	13
	707
	0
	12.3
	4
	
	
	8
	20
	7.20
	0
	51

	2
	Епифановская Виктория
	Ж
	14
	
	
	155
	15
	8
	6
	26
	32
	6,1
	10
	11,9
	7
	
	
	19
	44
	7,20
	0
	114

	
Средний показатель:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	165






Протокол 
испытаний по программе «Спортивное многоборье» спортивных соревнований школьников

 «Президентские состязания» 
Школа МКОУ Стрельненская ОШ»                                                                                         Директор общеобразовательного учреждения Колган Т.П.
Класс  9                                                                                                                                        Классный руководитель Изотова Бобкова Н.В.
Дата тестирования ___________                                                                                               Учитель физической культуры Глухова Н.Е. 
Количество учащихся в классе 4
Количество учащихся, принявших участие в тестировании__3_   
% учащихся, принявших участие в тестировании от общего
числа учащихся в классе __90_____


	№
	Фамилия, имя
	Пол
	Возраст (лет)
	Подтягивание (мальчики)
(Кол-во раз)
	Прыжки в длину с места (см)
	Отжимание (девочки)
(Кол-во раз)
	Поднимание туловища (кол-во раз за 30 сек.)
	Бег 60 м
(сек.)
	Бег 100 м
(сек.)
	Наклоны туловища вперёд (см)
	Бег 1000 м
(сек.)
	Сумма очков

	
	
	
	
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-
тат 
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	Рез-тат
	Очки 
	

	1
	Савоськин Никита
	М
	14
	9
	26
	210
	25
	
	
	35
	42
	9.3
	28
	14.9
	29
	7
	22
	4.26
	16
	188

	2
	Островская Анастасия
	Ж
	15
	
	
	156
	16
	19
	24
	19
	16
	11,3
	13
	17,5
	21
	27
	62
	6,53
	0
	152

	3
	Калинин Никита
	М
	14
	0
	0
	180
	11
	
	
	25
	22
	9,3
	28
	15,4
	24
	0
	8
	4,55
	9
	102

	Средний показатель:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	442















	












